Sveikos gyvensenos skatinimo projektas
» Auginu ir augu pats. Linksmieji personazai ‘*

L-d Sakalélis, NykStuky ir Delfiniuky grupés

Projekte dalyvavo bendro lavinimo ,, Nykstuky “grupé (3-4m.vaikai) ir
specialiyjy poreikiy ,, Delfinuky “ grupé ( 4-6m.vaikai).

Dar ankstyvg pavasarj sodinome prieskoninius augalus: laiskinj cesnakg,
meétas, svogunus, vaisting ramunéle. Mazieji ypac lauke sékly dygimo,
véliau stebéjo ir priziuréjo ,, darzq“ ant palanges.

Kiireme personazus is pasakos ,, Grazuolé ir pabaisa“. Taip atsirado

Virdulys su Virduliene, riumy gyventojai ir princas.

Organizavome sveikos mitybos popiete. Jos metu aptaréme auginty
prieskoniy, Zoleliy naudq sveikatai. Vaikai gamino sumustinukus su
ridikéliais, laiskiniu cesnaku, svogiinais, sveikatinomeés ramunéliy arbata.

Pridedame 3 nuotraukas:

1. Augaly sodinimas.
2. Sveikos mitybos popietés epizodai.
3. Personazai: “Uzburtas princas sveciuose pas Virdulio Seimyng ‘!









